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| Mosfellshae

Ljosid innst i hjarta pinu
Satsang-namskeid

Prajnaparamita er einn pekktasti og virtasti andlegi
leidbeinandi Hollands. Hun verur med Satsang-
namskei0 f Lagafellsskéla, Mosfellsbe, fimmtudaginn
9. september til 12. september.

Reetur Satsang er ad finna f indverskri menningu og
merkir ordid “A0 dvelja f sannleikanum”. A ndmskeidum
Prajnaparamita verour litio & par hindranir sem geta
sta0id { vegi fyrir pvi ad 61k nai a0 lifa gledina og
1j6sid sem byr innst  hjarta sérhvers manns.
Prajnaparamita er salfredingur a0 mennt og hefur
dvalid af og til & Indlandi sidustu 30 &r med meistara
sinum ShantiMayi.

Namskeidsgjald kr. 11.000
Einstakt skipti kr. 2.000

Dagar heildraenar heilsu

Lagafellsskola i Mosfellsha,
11. og 12. september

Fioldi ahugaverdra fyrirlestra verda f gangi yfir daginn,

sem og styttri kynningar og 6r-ndmskei0. Kynningar-
adilar koma fra Skotlandi, Hollandi og islandi. Hagt
verour a0 fara f prufutima allt fra nuddi til daleioslu.
Medal fyrirlestra eru, Jakvaed hugpjalfun, Bzt heilsa
betra Iff, Heilsuefling, Anrif sélreenna &falla f &sku,
Fangar i nyju ljosi, Samband afalla og sjukdoma,

Matardi - Heildarmyndin min, Aran og virkni hennar,

kristinni ihugun og margt fleira.
Prufutimar f kraft j6ga, dansupplifun, daleidslu,
Hellerstaekni, hdfudbeina- og spjaldhryggjarmedfero,

svaedanuddi, tonheilun, hja hémapata, Shamanic heilun,

slokunar j6ga, hja midill, f nuddi og margt fleira.

Adgangseyri 1.000 kr.

9.-12.'september

Island, fridur og ljés

Utisamkoma sunnudaginn
12. september i Alafosskvosinni
i Mosfellsha kl:15:00

Fioldi folks mun taka pétt f samkomunni med
tonlist og hugvekjum. Medal peirra sem koma fram
eru Pall Oskar og Monika Abendroth, Gita Vinanda
Musicgroup og dettinn Seidleti, Hildur Hakonar-
dottir, Roos og Prisnaparamita.
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